PERIODICO DE ARAGON
Difusién: Regional
Periodicidad: diaria

0OJD: 11600

EGM: 43832

el Periodico

Sedimentos

CARMEN
Bandrés*

El nuevo
Ccurso

tisbo de ansiedad en

la carita de los pe-

ques, que por prime-

ra vez se enfrentan a
un mundo alejado del abrigo
familiar, y de festiva ilusién
en la de los ya iniciados, ante
el reencuentro con sus compa-
feros tras el largo paréntesis
estival. Comienza un nuevo
curso escolar para unos alum-
nos que durante los primeros
anos todavia estdn lejos de pa-
decer los problemas que acu-
cian a los mds mayores, tan
vulnerables a la amenaza de
las drogas, con especial men-
cién de las socialmente mejor
toleradas en nuestra cultura,
como pueden ser el tabaco y
el alcohol. éDrogas blandas,
casi inofensivas? Pues no; ob-
jetivamente, tienen efectos
mads mortiferos y daninos que
las tradicionalmente conside-
radas como particularmente
toxicas. De especial gravedad
resulta el hecho de que son
consumidas a edades cada vez
mds tempranas, practicamen-
te desde el inicio de la adoles-
cencia; asi, el impacto nocivo
alcanza a unos organismos in-
maduros y carentes de defen-

Resulta cada dia
mas importante

la educacién en
valores

sas. Por fortuna, la comunidad
educativa cuenta con muchos
recursos para asistir a padres
y profesores en la ardua tarea
de lidiar con un trance tan es-
Ppinoso y que viene provocan-
do serios quebrantos en la sa-
lud. La Asociacién Aragonesa
de Psicopedagogia es un buen
ejemplo de organizacién cen-
trada en brindar ayuda y solu-
ciones eficaces, no solo en es-
ta drea sino también en cues-
tiones de integracién o en la
lucha contra otras lacras, co-
mo el lamentablemente noto-
rio acoso escolar o la discrimi-
nacién de género.

En nuestra compleja so-
ciedad, resulta cada dia mds
importante la educacién en
valores que favorezcan la
convivencia, tales como ge-
nerosidad, empatia y solidari-
dad. La interculturalidad a la
que se enfrenta nuestro globa-
lizado mundo requiere unos
cimientos que han de forjarse
en la familia y desarrollarse
enlaescuela.=  *Escritora
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