Asociacion Aragonesa de Psicopedagogia

13.- CURSO:
“EL TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION CON HIPERACTIVIDAD,
DIAGNOSTICO E INTERVENCION”

LUGAR: Asociacion Aragonesa de Psicopedagogia.

TEMPORALIZACION: 8 sesiones los martes y jueves, 21 de Diciembre de 2010; 11, 13, 18, 20, 25y 27
de Enero y 1 de Febrero de 2011, de 17,00 a 20:30 horas.

DURACION: 30 horas (28 horas presenciales y 2 horas de trabajo personal) 3 créditos de formacion.
NUMERO DE PARTICIPANTES: 30
DIRIGIDO A: Profesores, orientadores y estudiantes de todos los niveles educativos.

OBJETIVOS:

»  Conocer las caracteristicas fundamentales del TDAH

« Después de aprender la nociones basicas saber de que trata el TDAH para poder detectar a un
nifio que puede tener trastorno por déficit de atencién con o sin hiperactividad y saber donde
derivarlo y sobre todo como ayudarlo

e Aprender las pautas que debemos seguir con ellos en casa y escuela, tras conocer sus
comportamientos caracteristicos, tanto en la escuela, con la familia, con los amigos y sociedad

»  Conocer los diferentes lugares donde puede tratar a un nifio con TDAH

* Los pasos que se van a seguir para diagnosticar el TDAH

«  Conocer también los diversos trastornos que pueden ir acompafando al TDAH

¢ Y primordialmente sensibilizarnos respecto al TDAH para llegar a entender y comprender a estos
nifios para poder ayudarlos de verdad

CONTENIDOS:
o Caracteristicas generales del TDAH
« Bases bioldgicas, caracteristicas neurolégicas y evaluacion del TDAH
*  Modelo asistencial del TDAH
»  Otros trastornos psiquiatricos asociados con frecuencia al TDAH
« Diferencias en la etapa infantil, primaria y secundaria
« Intervencion escolar y psicoeducacion a las familias
* La educacion familiar del sujeto con TDAH
o ;Cual es el porvenir de la persona con TDAH?
¢ Relaciones sociales de las personas con TDAH

METODOLOGIA:
- Exposicion tematica
- Discusién socializada
- Préacticas de tratamiento y derivacién de casos
- Atencién individualizada
- Trabajos individuales y/o grupo
- Intercambio de informacién a través del correo electronico y de la web
- Trabajos practicos para realizar individualmente o en pequefio grupo

PONENTES:

- JOSE RAMON VALDIZAN USON: Jefe del Servicio de Neurofisiologia del Hospital Miguel Server
de Zaragoza. martes 21 de diciembre Ponencia: “Bases biolégicas, caracteristicas
neurolégicas y evaluacion del TDAH”.

- MARIA FRONTERA SANCHO: profesora fitular de Psicologia Evolutiva y de la Educacion.
Facultad de Educacion. Universidad de Zaragoza. martes 11 de enero. Ponencia: "Evolucion del
concepto. Criterios de diagnéstico. Subtipos. Caracteristicas esenciales. Aproximacion
evolutiva. Explicacién psicolégica. Comorbilidad. Evaluacién psicolégica”.




Asociacion Aragonesa de Psicopedagogia

- BEATRIZ MENA PUJOL: Psicologa. Directora de la Fundacién ADANA de Barcelona (Ayuda
déficit atencion nifios, adolescentes y adultos) jueves 13 de enero Ponencia: “Intervencion
escolar y psicoeducacion a las familias”.

- ELENA O’CALLAGHAN: Filéloga, maestra, pedagoga y Coach Presidenta de TDAH Catalunya.
Presidenta de la Federacion Catalana de Asociaciones de TDAH. Escritora de Literatura Infantil
y Juvenil .Directora del Centro EOC (Educacion emocional, Orientacidn y Coaching educativo).
martes 18 de enero Ponencia: “Impacto del TDAH en la familia: lo que todo docente debe
conocer”.

- FRANCISCA OJADOS GONZALEZ: Psicéloga. Master en psiquiatria y psicologia clinica infanto
juvenil. Colaboradora de la Fundacion ADANA. Trabaja en la Unidad de TDAH para nifios y
adolecentes ATTENTIA en Barcelona, jueves 20 de enero Ponencia: "Relaciones sociales de
las personas con TDAH".

- ELIZABETH PALACIOS: Psiquiatra. Presidenta de AAPINA (Asociacion Aragonesa para la
investigacion psiquica del nifio y adolescente). Psicoanalista de Nifios y Adolescentes de la
International Psychoanalytical Association y de la Asociacién Psicoanalitica de Madrid, martes
25 de enero Ponencia: “El Sindrome de Déficit de Atencién e Hiperactividad: Epidemia de
nuestros dias. Una mirada critica”.

- BARBARA NELLY: Psicéloga. Presidenta de AATEDA (Asociacion Aragonesa del Trastorno por
Déficit de atencién con o sin hiperactividad) jueves 27 de enero

- JAVIER LOZANO SORIANO: Diplomado magisterio y Licenciado de la educacion, especialidad
en orientacion educativa, martes 1 de febrero

- PEPE CUERVO GARCIA: maestro y psicologo. Trabaja como orientador en dos centros
publicos y ha coordinado el Grupo Provincial de Trabajo sobre TDAH, martes 1 de febrero

RECURSOS MATERIALES:
Documentacion aportada por los ponentes y entregada a los asistentes.
Materiales y recursos psicopedagogicos
Medios audiovisuales: presentaciones en Power Point

CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION:
Memoria final y andlisis de los resultados mediante disefio establecido.
- Asistencia al 85% de las reuniones.
- Participacion en las sesiones presenciales.
- Coordinacion a través del correo electronico.
- Evaluacion de la actividad: Grado de interés, nivel de los contenidos, relacion con la
practica.

MATRICULA:

Socios y estudiantes universitarios que se presenten por créditos de Libre Eleccion 105 €
Estudiantes o parados: 135 €

Profesionales en activo: 150 €

DIFUSION: Folleto de actividades, Carteles, Pagina Web de la asociacién. Circulares, Enlaces
en ofras paginas Web.




