
 

CURSO DE DISLEXIA : DETECCIÓN Y TRATAMIENTO PARA EL 
EMPLEO 

ASOCIACIÓN ARAGONESA DE PSICOPEDAGOGÍA Y CREA 

 
DESTINATARIOS: Todos los interesados en la temática: Profesionales del ámbito 
empresarial y educativo.  

• Trabajadores 
• Desempleados  
• Estudiantes 
• Empresarios 
 

LUGAR: EDIFICIO CREA, Pº Ranillas, 20 
 
DURACIÓN: 30 HORAS 
 
PONENTES:  

• Lizandra, Rafael 
• Oria, Sylvia 
• Reigosa, Sonia 
• Rodríguez , Ana 
(Psicopedagogos, miembros de la Asociación Aragonesa de Psicopedagogía con 
experiencia en este ámbito) 

 
 
TEMPORALIZACIÓN: 

• 27 horas presenciales y 3 de trabajo personal 
• Lunes (10, 17 y 24 de Noviembre 2008) 
• Miércoles (12, 19 y 26 de Noviembre 2008)  
• Jueves (13, 21 y 27 de Noviembre 2008) 

o 3 horas diarias de 18:00 a 21:00h cada uno de los días. 
 
OBJETIVOS: 

• Reflexionar sobre la importancia sobre las medidas preventivas y estudiar, 
cuáles, como y en qué momentos podrían resultar beneficiosas desde un punto 
de vista educativo y laboral. 

• Conocer las dislexias 
• Aprender a convivir con personas disléxicos 
• Saber actuar ante personas con dislexias 
• Valorar la diversidad de las personas con dislexias y sin ella 

 
CONTENIDOS: 

1. ¿Qué son las dislexias? 
• Definición. 
• Teorías 
• Visiones de diferentes países 

2. ¿Cómo elaborar un Plan de Actuación? 
3. ¿Cómo ayudar a una persona disléxico? 

• Identificar necesidades, fortalezas y debilidades. 



 

4. Herramientas útiles para una persona disléxico 
5. Trabajar en grupo con personas disléxicos 

• Habilidades sociales aplicadas. 
 

METODOLOGÍA: 
Activa, expositiva práctica y vivencial 


