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INTRODUCCIÓN 
 
La psicomotricidad aparece ligada al papel de la infancia en las sociedades actuales y a la 
consideración de la actividad de los niños como fuente esencial de sus aprendizajes. 
También a la superación del déficit, al contribuir a paliar las dificultades evolutivas de 
niños, adolescentes y adultos. 
Aunque su historia como disciplina es muy reciente, la psicomotricidad vive hoy un 
momento de crecimiento, como consecuencia de dos hechos importantes. En primer lugar, 
la relevancia del papel del cuerpo para la comprensión del individuo en su globalidad. En 
segundo lugar, la importancia concedida desde diferentes disciplinas científicas al  análisis 
de los fenómenos afectivos y, concretamente, al papel que juega la emoción en el 
comportamiento humano, piedra angular sobre la que se ha construido todo el edificio de 
la psicomotricidad. 
Este es el contexto en que surgió el Postgrado en Psicomotricidad y Educación de la 
Universidad de Zaragoza, cuya séptima edición (2009/2010) es una expresión más del 
despegue actual de esta disciplina.  
 
ÓRGANO COORDINADOR 
Departamento de Psicología y Sociología, Universidad de Zaragoza 
 
DIRECTOR 
 
José Emilio Palomero Pescador 
 
ENTIDAD COLABORADORA 
 
Asociación Aragonesa de Psicopedagogía 
 
CARACTERÍSTICAS GENERALES 
 
Se trata de un Postgrado de 25 créditos dirigido a titulados en Psicología, Pedagogía, 
Psicopedagogía, Magisterio, Educación Social, Trabajo Social, Terapia Ocupacional, 
Enfermería, Fisioterapia, etc. 
 
Las 32 plazas disponibles para cursar durante el curso 2009/2010 el citado Postgrado, que 
es un Título Propio de la  Universidad de Zaragoza, serán adjudicadas por riguroso orden 
de preinscripción en el mismo. Para su celebración es imprescindible que se matriculen en 
él un mínimo de 20 estudiantes. 
 
PROGRAMA 
 
- La psicomotricidad: fundamentos y contenidos (1'2 créditos). 
- Desarrollo psicomotor y formación integral de la persona (1'2 créditos)  
- Bases neurológicas y anatómicas de la psicomotricidad (1'2 créditos). 
- Psicomotricidad y currículum (1'2 créditos). 
- Perfil del psicomotricista y programa general de intervención (1'2 créditos). 
- Evaluación psicomotriz (1'2 créditos). 
- El juego y el desarrollo del niño (1'2 créditos). 
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- Intervención psicomotriz en el primer ciclo de educación infantil: estimulación de 
situaciones sensorio-motoras (1'2 créditos). 
- Intervención psicomotriz en el segundo ciclo de educación infantil: estimulación de 
situaciones perceptivo-motoras (1'2 créditos). 
- Intervención psicomotriz en educación primaria (1'2 créditos). 
- Intervención psicomotriz con niños y niñas con dificultades de aprendizaje y/o 
problemas de comportamiento (1'2 créditos). 
- Intervención psicomotriz en la discapacidad visual y auditiva (1'2 créditos). 
- Intervención psicomotriz en los trastornos graves del desarrollo, deficiencias motrices y 
plurideficiencias (1'2 créditos). 
- La relajación desde la perspectiva psicomotriz. Otras técnicas complementarias (1'2 
créditos). 
- Intervención del psicomotricista en el entorno familiar (0'6 créditos). 
- La psicomotricidad hoy en día (0'6 créditos). 
- Practicum (6 créditos). 
- Memoria de Prácticas (1 crédito). 
 
PROFESORADO 
 
D.ª Adoración Alves Vicente 
Universidad de Zaragoza 
 
D.ª Marta Esteban Domínguez 
Asociación de Psicomotricistas del Estado Español 
 
D.ª María Rosario Fernández Domínguez 
Universidad de Zaragoza 
 
D.ª Paula Gelpi Fleta 
Universidad de Zaragoza 
 
D.ª Milagros González Doñate 
Organización Nacional de Ciegos 
 
D. Alfonso Lázaro Lázaro 
C.P. de Educación Especial Gloria Fuertes (Andorra,Teruel) 
 
D. Miguel Llorca Linares 
Universidad de La Laguna 
 
D. Francisco Javier Mendiara Rivas 
Universidad de Zaragoza 
 
D.ª Lurdes Martínez Minués 
Universidad Autónoma de Barcelona 
 
D.ª María Mercedes Miguelena Bobadilla 
Universidad de Zaragoza 
 
D. Juan Luís Mila Demarchi 
Universidad de la República de Montevideo (Uruguay) 
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D. Pablo Palomero Fernández 
Universidad de Zaragoza 
 
D. José Emilio Palomero Pescador 
Universidad de Zaragoza 
 
D. José Joaquín Serrabona Más 
Universidad Ramón Llull de Barcelona 
 
D. Marcelino Vaca Escribano 
Universidad de Valladolid 
 
D.ª María Pilar Teruel Melero 
Universidad de Zaragoza 
 
LUGAR DE CELEBRACIÓN 
 
Facultad de Educación 
Universidad de Zaragoza 
c/ San Juan Bosco, 7 
 
Polideportivo de la Universidad de Zaragoza 
Campus de San Francisco 
c/ Pedro Cerbuna, 12 
 
FECHAS DEL CURSO 
 
Octubre de 2009 a Junio de 2010 
 
INSCRIPCIONES 
 
La información general relativa a preinscripción y matrícula para el curso 2009/2010 está 
disponible en http://wzar.unizar.es/servicios/epropios/infor1.htm Todos los impresos 
necesarios pueden descargarse en http://wzar.unizar.es/servicios/epropios/impre.htm
 
Una vez se rellenen los impresos correspondientes, los estudiantes deberán ponerse en 
contacto Tomás Mora Martín, responsable de la Secretaría administrativa: 
tmoramar@unizar.es 
Teléfono (34) 654 241 548 y (34) 976 761 000 (extensión 3082) 
 
En el caso de los estudiantes extranjeros que deseen cursar el Postgrado en 
Psicomotricidad y Educación durante el curso 2009/2010, deberán remitir, antes del día 30 
de junio de 2009, una copia  legalizada de su expediente académico a la siguiente 
dirección: 
 
Universidad de Zaragoza 
Facultad de Educación 
Postgrado en Psicomotricidad y Educación 
c/ San Juan Bosco, 7 
50009 Zaragoza (España) 
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OTRAS DIRECCIONES DE CONTACTO 
 
Consultas académicas 
 
José Emilio Palomero Pescador 
emipal@unizar.es 
 
Consultas generales 
 
Asociación Aragonesa de Psicopedagogía 
C/ Santander, 36 
(Centro Comercial Roma, local 8) 
50010 Zaragoza 
Teléfono (34) 976 75 95 51 
aaps@psicoaragon.es
www.psicoaragon.es 
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